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Opiskelija:______________________________    
Ryhmäkoodi:______________

Työyksikkö: ____________________________     
Ohjaaja:__________________

Vastuuopettaja:_________________________      
Opiskeluaika:______________ Tuntimäärä:_________

THTAPE9 Hoitotaidon harjoittelu
THVUOD9 Harjoittelu vuodeosastolla

Tavoitteet, sisällöt ja arviointikriteerit. (Kriteerit laadittu KYS:n ja Savonia-amk yhteistyönä  LYHTY-koulutuksessa 

Päivitykset 19.08.2009/Abdelhamid/Hynynen, 11.1.2010/Abdelhamid
Ruksaa  kustakin arviointikriteereistä opiskelijan osaamista kuvaavat taso                                                 

	AMMATILLINEN OSAAMINEN
	TAVOITE


	KESKEISET SISÄLLÖT
	ARVIOINTIKRITEERIT



	
	
	
	     hylätty
	tyydyttävä
	hyvä
	kiitettävä

	EETTINEN TOIMINTA
	Osaa toimia hoitotyön arvojen ja periaatteiden sekä säädösten mukaisesti.

Kunnioittaa potilaan yksilöllisyyttä ja erilaisuutta.

Ymmärtää vastuunsa rajat ja vastaa omasta ammatillisesta kehittymisestään


	Hoitotyön filosofia, etiikka ja periaatteet 

Sairaanhoitajan eettiset ohjeet

Ihmisoikeudet

Keskeinen lainsäädäntö (vaitiolovelvollisuus, tietosuoja, potilasasiakirjat, lääkehoitomääräykset, laki potilaan asemasta ja oikeuksista).

Työyksikön toimintaohjeet

Hoitotyöntekijöiden ja opiskelijoiden oikeudet ja velvollisuudet: nimetty ohjaaja(t), työvuorosuunnittelu, työaika, poissaolot, terveysasiat, vaitiolo,  toiminnan  turvallisuus, tavoitteiden asettaminen, itsearviointi, lääkehoitopassi


	Toimii työyksikön toimintaohjeiden vastaisesti.

⁭ Potilaan kohtelu ja työyhteisössä käyttäytyminen on epäkunnioittavaa.


.

⁭ Lähtötasoarviointi ja tavoitteet puuttuvat ensimmäisen opiskeluviikon jälkeen
⁭ Ei noudata sovittuja sääntöjä ja ohjeita 
⁭ On haluton itsensä kehittämiseen

⁭ Itsearvioinnista ei ole näyttöä tai se on  epärealistista


	⁭ Tunnistaa eettisiä ongelmatilanteita 


⁭Osaa nimetä hoitotyön periaatteet ja tunnistaa ne käytännön toiminnassa

⁭ Potilaan kohtelu ja työyhteisössä käyttäytyminen on kunnioittavaa.

⁭ Lähtötasoarviointi ja tavoitteet ovat pintapuolisesti kuvattu
⁭ Noudattaa sovittuja sääntöjä ja ohjeita,  
toiminta on vastuullista


⁭ Itsearviointi on jonkin verran pohtivaa ja realistista 
	 Tunnistaa eettisiä ongelmatilanteita ja hakee niihin ratkaisuja

⁭ Toiminnassa näkyy hoitotyön periaatteiden toteutuminen

⁭ Tietää hoitoa ohjaavien säädösten keskeisen sisällön

⁭ Potilaan kohtelu on  kunnioittavaa ja yksilöllisyyden huomioivaa. Työyhteisössä käyttäytyminen on asiallista.

 Toimii asettamiensa tavoitteiden mukaan
 Toiminta on motivoitunutta ja vastuullista
⁭ Toiminnassa näkyy itsensä kehittäminen ja tiedonhankinta

⁭ Itsearviointi on pohtivaa, monipuolista, tavoitteisiin pohjautuvaa 
	 Tunnistaa eettisiä ongelmatilanteita                ja hakee niihin ratkaisuja pohtimalla niitä                        eri näkökulmista
⁭ Hoitotyön periaatteet ohjaavat                      toimintaa ja opiskelija perustelee                 toimintaansa niiden mukaisesti
⁭ Hoitoa ohjaavien säädösten                           keskeinen sisältö näkyy toiminnassa                      (esim. perusteluissa)

⁭ Potilaan kohtelu on kunnioittavaa ja     yksilöllisyyden huomioivaa. Toisten      kunnioittaminen näkyy kaikessa                  toiminnassa.

 Osaa harjoittelun aikana arvioida           tavoitteidensa saavuttamista ja asettaa                      uusia tavoitteita
⁭ Toiminta on motivoitunutta ja                    vastuullista myös yhteisötasolla
⁭ Toimintaa ohjaavat jatkuva itsensä          kehittäminen ja tiedonhankinta
⁭ Itsearviointi on osa päivittäistä                      toimintaa, monipuolista, tavoitteisiin          pohjautuvaa.

	KLIININEN HOITOTYÖ


	Harjaantuu tunnistamaan,  potilaan tarpeita ja terveysongelmia sekä suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan potilaan hoitoa. 

Harjaantuu  keskeisten hoitotyön menetelmien ja välineiden käytössä. 

Kehittää vuorovaikutustaitojaan ja valmiuksiaan hoitosuhdetyöskentelyssä. 

Ymmärtää ergonomian merkityksen ja potilassiirtoihin liittyvät menetelmät.

Osaa toimia aseptisesti ja tietää infektioiden torjunnan periaatteet.


	Hoitotyön suunnitelma potilastietojärjestelmässä.

Dokumentointi ja suullinen tiedottaminen                                                     

Hoitotyön toiminnot: puhtaudesta, ravitsemuksesta ja erittämisestä huolehtiminen, vitaalielintoimintojen tarkkailu (RR, pulssi, hengitys, lämpö, verensokeri ym.), kivun hoito

Vuorovaikutustaidot 

Hoitosuhteen aloittaminen, ylläpitäminen ja lopettaminen

Ergonomia                                              - työasennot                                             - apuvälineiden käyttö hoitotyössä  - potilaan siirto

Aseptinen toiminta ja Infektioiden torjunta (esim. haavainfektiot, VTI, suolistoinfektiot
	⁭ Haluton oppimaan hoitotyön suunnitelmallista dokumentointia. 

⁭ Dokumentoinnista ja suullisesta tiedottamisesta ei ole näyttöä.
⁭ Haluton oppimaan hoitotyön toimintoja. 
⁭ Vuorovaikutustaidot ovat puutteelliset. Opiskelija ei ymmärrä niiden merkitystä hoitosuhdetyöskentelyssä.

⁭ Ei ymmärrä ergonomian tärkeyttä hoitotyössä ja/tai suhtautuu ergonomisiin kysymyksiin välinpitämättömästi
 ⁭ Suhtautuu välinpitämättömästi aseptiikkaan ja infektioiden torjuntaan.


	⁭ Dokumentoi ja tiedottaa ohjattuna potilaan hoidosta 
⁭ Osaa ohjattuna toteuttaa hoitotyön toimintoja. 
⁭ Vuorovaikutustaitoja tulee esille ohjattuna.

⁭ Ymmärtää ergonomian merkityksen hoitotyössä, mutta  työskentelyssä on puutteita.

 ⁭ Tiedostaa infektioiden vaikutuksen  potilaan hoidossa ja                     ymmärtää aseptiikan merkityksen, mutta aseptinen työskentely puutteellista.
	⁭ Hoitotyön dokumentointi ja suullinen tiedottaminen on osittain itsenäistä ja tarkoituksenmukaista.

⁭ Osaa toteuttaa osittain itsenäisesti hoitotyön toimintoja.

⁭  Vuorovaikutus on hoitosuhteessa vastavuoroisia.

⁭ Osaa toimia itse ergonomisesti ja havainnoida (vertaisarviointi/ergonomia kriteeristö) toisten ergonomista työskentelyä 

 ⁭ Ymmärtää infektioiden ja aseptiikan merkityksen potilaan hoidossa.                                 Työskentely on aseptiikan periaatteiden mukaista.


	⁭ Hoitotyön dokumentointi ja suullinen     tiedottaminen on  itsenäistä,                   suunnitelmallista ja tarkoituksen-                     mukaista.

⁭ Osaa toteuttaa hoitotyön toimintoja               itsenäisesti suunnitelmallisesti ja                    perustellen omien potilaiden hoidossa.

⁭ Vuorovaikutus on hoitosuhteessa                      potilaat ja eri näkökulmat huomioon                   ottavaa, empaattista ja opiskelija                          osoittaa oppivansa tilanteista.

⁭ Osaa toimia ergonomisesti, havain-           noida toisten ergonomista työskentelyä ja        antaa palautetta.Tuo keskusteluun havaitse-                    miaan ergonomisia epäkohtia
  Ymmärtää aseptisen toiminnan ja             infektioiden torjunnan laajemman                merkityksen yksilön ja yhteiskunnan                     tasolla.

⁭ Sisäistyneet aseptiikan periaatteet                  ohjaavat toimintaa. Hakee omatoimi-                        sesti tietoa infektioiden torjunnasta ja               hoidosta.

⁭Osaa ohjata potilasta infektioiden                ehkäisyssä.

	LÄÄKEHOITO

	Harjaantuu lääkehoidon toteutuksessa ja vaikuttavuuden seurannassa.

Kykenee laskemaan lääkelaskut virheettömästi.

Ymmärtää oman vastuunsa lääkehoidon toteutuksessa

	Lääkkeiden käsittely, jakaminen ja annostelu 

Eri lääkemuodot: per os, ,per rectum,sc, im. 

                                                    -Pharmaca Fennican käyttö (sähköinen ja paperiversio).
	⁭ Ei ymmärrä  lääkehoidon  merkitystä ja toteutusta potilaan hoidossa.

⁭ Vaarantaa toiminnallaan potilasturvallisuuden. Ylittää valtuutensa opiskelijana ja ei ymmärrä omaa vastuutaan.
	⁭ Osaa toteuttaa ohjattuna lääkehoitoa. Tarvitsee paljon tukea ja varmistusta lääkkeen jaossa ja lääkelaskuissa.

⁭ Ymmärtää oman vastuunsa lääkehoidon toteutuksessa
	⁭ Osaa toteuttaa osittain itsenäisesti ja virheettömästi lääkehoitoa  opiskelijalle annettujen valtuuksien mukaisesti

⁭ Ymmärtää oman vastuunsa lääkehoidon toteutuksessa.
	⁭ Osaa toteuttaa itsenäisesti ja virheet-                tömästi lääkehoitoa opiskelijalle annet-                    tujen valtuuksien mukaisesti

⁭ Ymmärtää oman vastuunsa lääke-                    hoidon toteutuksessa.

⁭Osaa etsiä ja hyödyntää lääkehoitoon                      liittyvää tietoa.

	PÄIVITTÄISIIN TOIMINTOIHIN LIITTYVÄ OPETUS- JA OHJAUS
	Ymmärtää ohjaamisen merkityksen hoitotyön keskeisenä auttamismenetelmänä.

Tunnistaa ja kehittää omia ohjaustaitojaan 

Harjaantuu opetuksessa ja ohjaamisessa 

Osaa kuntouttavan hoitotyön perustiedot ja – taidot.
	Päivittäisissä toiminnoissa ohjaaminen. (ruokailussa, peseytymisessä, liikkumisessa)

Kotihoidonohjaus. Esim. ravitsemusohjaus ja lääkehoidon ohjaus       

Omaisten ohjaaminen.

Tukee toiminnallaan potilaan omatoimisuutta ja löytää potilaan omia voimavaroja
	⁭ Ei tunnista potilaan ohjaustarvetta, 

⁭ Ei tunnista eikä halua kehittää omia ohjaustaitojaan

⁭ Ei ota huomioon hoitotyössä potilaan voimavaroja ja kuntouttavan hoitotyön näkökulmaa.


	⁭ Osaa ohjata potilasta ohjattuna.

⁭ Tunnistaa ohjattuna omat puutteensa potilaan ohjauksessa.

⁭ Tunnistaa ohjattuna kuntouttavan hoitotyön merkityksen.
	⁭ Tunnistaa potilaan ohjaustarpeen  ja osaa ohjata  potilaita hoitotilanteissa

⁭ Tunnistaa omat kehittämistarpeensa ja haluaa kehittää  ohjaustaitojaan

⁭ Toimii kuntouttavan hoitotyön periaatteiden mukaisesti ja löytää potilaan voimavaroja.
	⁭ Tunnistaa potilaan ohjaustarpeen ja osaa ohjata  potilaita omatoimisesti erilaisissa hoitotilanteissa 

⁭ Osaa arvioida omia ohjaustaitojaan ja haluaa kehittää ohjaustaitojaan erilaisissa hoitotilanteissa.

                                                 ⁭ Toimii suunnitelmallisesti kuntouttavan hoitotyön periaatteiden mukaisesti ja hyödyntää potilaan omia voimavaroja.

	YHTEISTYÖ
	Ymmärtää yhteistyön merkityksen potilaan hoidossa. 


	Moniammatillisuus  

Ryhmätyöskentely    


	⁭ Ei tiedä potilaan hoitoon osallistuvien ammattiryhmien merkitystä

⁭ Työryhmätyöskentelyssä on opiskelijan käyttäytymisestä johtuvia ongelmia.


	⁭ Tietää työyksikön eri ammattiryhmien osuudet potilashoidossa. Yhteistyötaidoissa on puutteita.


	⁭ Kykenee työryhmätyöskentelyyn sekä osoittaa halua oppia, ottaa vastaan ja omaksua eri ammattiryhmien tietämystä.


	⁭ Tuo oman tietämyksensä työryhmän käyttöön, toimii kollegiaalisesti ja persoonallisuuttaan hyödyntäen.

	MONIKULTTUU- RINEN HOITOTYÖ
	Ymmärtää kulttuurin ihmisten erilaisina elämäntapoina, elämäntarinoina ja- historiana  Tunnistaa omia erilaisuuteen liittyviä asenteita ja asennoituu myönteisesti erilaisuutta kohtaan.
	Kulttuuri hoitotyössä (sukupuoli, ikä uskonto, asuinpaikka, kieli, etninen tausta)

Tulkkipalvelu
	Ei ymmärrä kulttuurin merkitystä hoitotyössä. Ei tunnista omia asenteitaan. Suhtautuu epäkunnioittavasti erilaisuutta kohtaan.
	Ymmärtää kulttuurin ja erilaisten alakulttuurien merkityksen potilaan hoitotyössä, mutta ei osaa ottaa huomioon kulttuurisia tekijöitä hoitotyössä. 
	Ymmärtää kulttuurin ja erilaisten alakulttuurien merkityksen potilaan hoitotyössä. Huomioi kulttuureihin liittyviä arvoja. 
	Ymmärtää kulttuurin ja erilaisten alakulttuurien merkityksen potilaan hoitotyössä. Huomioi kulttuureihin liittyviä arvoja. pohtii omia asenteitaan.

Osoittaa kiinnostusta erilaisia ihmisiä ja kulttuureita kohtaan.


	Ohjaajan/Opiskelijan yhteenveto arvioinnista: 

Arvosana (0/S):_______________                                                                                                      __/__20__                                                                             Allekirjoitus: _____________________________________   opiskelija ⁪ / ohjaaja ⁪




